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1 APRESENTACAO

O presente Plano Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional de Quatipuru
(PLAMSAN 2026-2029) ¢ o resultado de um processo participativo em audiéncias publicas
que envolveu o poder publico, a sociedade civil organizada, comunidades tradicionais,

pescadores artesanais, caranguejeiros e agricultores familiares do municipio.

Localizado na microrregido do Salgado Paraense, Quatipuru possui uma identidade
cultural fortemente ligada aos recursos hidricos e a terra. A pesca artesanal, o cultivo da
mandioca e a pequena agricultura de varzea s@o a base da subsisténcia local. No entanto, os
desafios sdo historicos: a sazonalidade da pesca e a captura do caranguejo. a dificuldade de
escoamento da produgdo e o acesso restrito a &gua potavel em comunidades que expdem parte

da populagao a inseguranca alimentar.

O plano (PLAMSAN) ¢ o instrumento que define as diretrizes, metas ¢ agdes do
municipio para garantir que todos os cidaddos de Quatipuru tenham acesso permanente a
alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, conforme as necessidades, respeitando a

cultura e tradigdes locais.

O PLAMSAN estabelece diretrizes que serdo continuamente monitoradas e avaliadas,
assegurando que as politicas implementadas alcancem seus objetivos de forma eficaz. O
processo sera dinamico e participativo, com revisdes constantes das metas, prioridades ¢
estratégias, garantindo o Direito Humano a Alimentagdo Adequada (DHAA) e o
fortalecimento da Soberania Alimentar, conforme determinado pela Lei Federal n°

11.346/2006. . .

A execug@o do plano conta com o envolvimento de diversas seéretarias municipais:
Secretaria Municipal de Trabalho e Promog¢ao Social (SEMTEPS). Secretaria Municipal de
Saude (SMS), Secretaria Municipal de Educagdo (SEMED), Secretaria Municipal de
Produgdo e Agronegocio (SEMPAGQG), Secretaria Municipal de Administragdo, Planejamento e
Finangas (SEMAPF). Secretaria Municipal de Meio Ambiente (SEMMA), Secretaria
Integrada de Infraestrutura, Obras, Urbanismo e Servigos Publicos (SEINFRA), Secretaria
Municipal de Defesa Social (SEMDS) e Secretaria Municipal de Cultura, Lazer, Turismo e

Desporto (SECULTD). Além disso, institui¢des da sociedade civil e organizagdes




governamentais desempenham um papel fundamental, incluindo o Conselho Municipal de

Seguranga Alimentar e Nutricional de Quatipuru.

O PLAMSAN refor¢a 0 compromisso coletivo de reduzir a inseguranga alimentar no
municipio, assegurando que cada cidaddo tenha acesso digno a alimentagiio € promovendo um

ambiente de desenvolvimento social justo e sustentavel.

Este plano ¢, portanto, um compromisso de gestdo para garantir que todo cidadio
quatipuruense tenha acesso permanente e digno a alimentos saudaveis, com respeito a cultura

alimentar local e em equilibrio com o meio ambiente.

2 INTRODUCAO E MARCO LEGAL

O Plano Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional de Quatipuru esta

fundamentado nos seguintes dispositivos legais e normativos.

A construgéo do Plano Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional (PMSAN) de
Quatipuru representa um avango significativo no compromisso do municipio com a garantia
desse direito. O plano surge como um instrumento estratégico para nortear agdes que
assegurem o acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, promovendo a satde, o
bem-estar e a inclusdo social da populagdo, especialmente daqueles em situagdo de
vulnerabilidade socioecondmica. Sua elaboragdo ¢ um reflexo do esforgo conjunto entre o
governo municipal, secretarias, conselhos. entidades governamentais, organizagdes da

sociedade civil e demais atores que integram a rede de seguranga alimentar e nutricional.

O direito a alimentagio adequada ¢ direito fundamental, inscrito no art. 6° da
Constituigdo Federal de 1988 pela Emenda Constitucional n® 64/2010. Sua efetivacdo passa,
obrigatoriamente, pelo Sistema Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional (SISAN),
criado pela Lei n° 11.346/2006 (LOSAN), que estabelece as competéncias de cada ente

federativo.

2.1 Dispositivos Legais Fundamentadores

e Constituigdo Federal de 1988 — Art. 6° (Direito Social 4 Alimentagéo);

¢ Lei Orgénica de Seguranca Alimentar ¢ Nutricional — (LOSAN) instituida pela Lei
Federal n° 11.346/2006 que regulamenta o Sistema Nacional de Seguranca Alimentar

¢ Nutricional (SISAN) e define Seguranga Alimentar e Nutricional como acess :




regular e permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem
comprometer 0 acesso a outras necessidades essenciais, com priticas alimentares

promotoras de satde que respeitem a diversidade cultural;

e Decreto Federal n® 7.272/2010 — Regulamenta a Politica Nacional de Seguranga

Alimentar e Nutricional (PNSAN), define diretrizes, objetivos e camaras intersetoriais;

e Lei Federal n° 11.947/2009 — Programa Nacional de Alimentagio Escolar (PNAE):
determina que no minimo 30% dos recursos do PNAE sejam destinados a aquisi¢do

direta de géneros da agricultura familiar;

e [Lei Federal n® 12.512/2011 — Programa de Aquisi¢do de Alimentos (PAA): institui o
Programa de Aquisicdo de Alimentos, mecanismo essencial para a compra da

produgdo local;

o Lei Federal n° 14.446/2022 — Marco Legal da Primeira Infincia e Alimentag¢do

Saudavel;

e Lei Municipal n® 302/2024 — Institui o Sistema Municipal de Seguran¢a Alimentar e

Nutricional de Quatipuru e 0 COMSEA municipal.

3 DIAGNOSTICO DO MUNICIPIO DE QUATIPURU

3.1 Caracteristicas Territoriais e Populacionais

Quatipuru localiza-se no nordeste do Estado do Pard, pertencente a Regido Geogréfica
Imediata de Braganga (Mesorregido Nordeste Paraense). As coordenadas geograficas da sede
municipal sdo 0°53'49" Sul e 47°00'19" Oeste, a 29 metros de altitude sobre o nivel do mar. O
acesso rodovidrié principal se da pela Rodovia PA-446, ¢ o acesso fluvial ¢ amplamente

utilizado pelas comunidades locais.

Segundo o Censo Demografico do IBGE 2022, Quatipuru registrou uma populagdo de

11.838 habitantes, com estimativa de 13.000 pessoas para 2026.

A densidade demografica ¢ de 38.04 hab/km?, consideravelmente abaixo da média
estadual. apontando para um territorio com expressiva zona rural. A distribui¢do entre zona
urbana e rural revela que cerca de 84% da populagdo reside em areas urbanas e 16% em areas

rurais.




3.2 Atividades Econémicas e Produgiio de Alimentos

A economia municipal gira em torno do setor primdrio, destacando-se:

* Pesca Artesanal: Principal atividade econdémica, com destaque para a captura de
caranguejo, camardo, pescada amarela e g6. A Colonia de Pescadores Z-48 ¢é a

principal entidade representativa da categoria;

e Agricultura Familiar: Cultivo de mandioca (para produgdo de farinha e tapioca),

hortaligas e frutas regionais em pequenas propriedades.

3.3 Perfil Social e Vulnerabilidades

Quatipuru apresenta fndice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) de 0,543
(PNUD, 2010), classificado como baixo, abaixo da média do Para (0,646) e muito abaixo da
média nacional (0.727). O Indice de Gini de 0.60 reflete elevada concentragdo de renda. O
PIB per capita municipal foi de R$ 8.763,36 (IBGE, 2021), um dos mais baixos da Regido
Salgado.

Os dados do CadUnico indicam que aproximadamente. 39,8% da populagio
quatipuruense encontra-se em situagdo de pobreza ou extrema pobreza, com renda familiar
per capita inferior a R$ 218.00/més. O Programa Bolsa Familia (PBF) ¢ a principal politica de

protegdo de renda, beneficiando um estimado de 1.450 familias.

O periodo do defeso (paralisagio da pesca e do caranguejo) é o momento de maior
vulnerabilidade alimentar, uma vez que a renda das familias de pescadores e caranguejeiros

fica sem o amparo-do seguro-defeso.

3.4 Situacido de Saude e Nutrigio

Com base nos dados do Sistema de Vigilancia Alimentar ¢ Nutricional (SISVAN) da

Secretaria Municipal de Satde, observa-se:

¢ Estrutura de Saude: A Secretaria Municipal de Saide de Quatipuru atua com
plangjamento focado no Monitoramento ODS (Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel), destacando o combate a desnutri¢do e monitoramento de baixo peso ao
nascer. A estrutura inclui a Central de Regulagdo de Quatipuru, com atendiment

clinico;




e Seguranca Alimentar e Nutrigdo: O municipio implementa agdes do Programa
Nacional de Alimentagio Escolar (PNAE), priorizando a aquisi¢do de alimentos da

agricultura familiar local para merenda escolar;

e Saude Infantil e Materna: H4 um compromisso com metas para reduzir a prevaléncia
de baixo peso ao nascer e combater a caquexia em criangas menores de cinco anos,

conforme monitoramento de ODS;

e Novos Indicadores APS 2025: Quatipuru adota os novos indicadores do Ministério da
Satide para o financiamento da Atencdo Primaria a Salide (APS), que incluem o

cuidado de gestantes. puérperas, criangas, idosos, além de agdes de satde bucal;

e Planejamento 2025-2028: O municipio opera sob o Plano Plurianual (PPA) 2022—
2025. com relatérios de gestdo anuais e programagdo anual de saide visando

melhorias continuas.

3.5 Saneamento e Acesso & Agua

A situagio do saneamento basico em Quatipuru, em 2025, € caracterizada por um
cendrio de transicdo regulatoria ¢ desafios estruturais significativos para atingir as metas de

universalizagio. O municipio historicamente apresenta baixos indices de cobertura.

Segundo dados do SNIS (2020) e do IBGE/Censo 2022, o municipio carece de um
Plano Municipal de Saneamento Basico (PMSB). A cidade enfrenta sérios desafios, com o
langamento de esgoto doméstico a céu aberto ¢ uso predominante de fossas negras/sépticas

precdrias, além da coleta de lixo deficiente.

O abastecimento de dgua na sede € feito por sistema publico, mas com cobertura
incompleta e qualidade variavel. Nas comunidades rurais, o acesso ¢ precario, dependendo de

pogos artesianos ou cacimbas, muitas vezes sem tratamento adequado.

Em 2026, o municipio ainda enfrenta desafios infraestruturais, com relatos pontuais de
interrupgdes no abastecimento e a necessidade de avangos para atingir as metas de
universalizacdo. A gestdo local continua sendo acompanhada pelo Poder Publico, em um
contexto de concessdes de saneamento que visam ampliar a qualidade ¢ a cobertura do

Servigo.

4 DIRETRIZES E PRIORIDADES ESTRATEGICAS




Com base no diagnéstico apresentado e nos principios da Politica Nacional de
Seguranga Alimentar ¢ Nutricional (PNSAN), o PLAMSAN 2026-2029 de Quatipuru

orienta-se pelas seguintes diretrizes estratégicas:

* Reconhecimento e Fortalecimento da Identidade Alimentar Local: valorizar a pesca
artesanal, a agricultura familiar ¢ o extrativismo como pilares culturais, econdmicos e
alimentares do municipio; proteger e ampliar o consumo de alimentos regionais,

combatendo o avango dos ultraprocessados na dieta local;

¢ Protegdo Social nos Periodos de Maior Vulnerabilidade: criar mecanismos municipais
de seguridade alimentar para os periodos de defeso da pesca (mai-ago), quando a
inseguranca alimentar ¢ maxima; garantir acesso emergencial a alimentos para

familias em extrema pobreza:

e Universalizagdo do Direito a Agua Potavel: tratar o acesso a dgua segura como
questdo de saude publica e de seguranga alimentar; priorizar as comunidades

ribeirinhas e rurais sem acesso a rede publica;

e Fortalecimento das Cadeias Curtas de Producdo e Consumo: ampliar a compra
institucional (PNAE/PAA) da produgdo local; estruturar espagos de comercializagio

direta; reduzir a dependéncia de produtos de fora do municipio;

e Promogdo da Alimentacdo Saudavel e Adequada: integrar a Educagdo Alimentar e
Nutricional (EAN) nas escolas municipais e nas politicas de saGde; valorizar

receituario tradicional e culturas alimentares locais;

e Vigilancia Nutricional com Dados Atualizados: garantir que o SISVAN municipal
opere com dados regulares e completos, especialmente sobre criangas menores de 5

anos e gestantes:

e Gestdo Participativa e Controle Social: fortalecer o COMSEA como espago
democratico de deliberagao: garantir a participagio das comunidades rurais,
pescadores, caranguejeiros e agricultores familiares na elabora¢do e monitoramento

das politicas.

5 PLANO DE ACOES, METAS E RESPONSABILIDADES




5.1 Eixo 1 — Acesso a Alimentac¢io

Objetivo: Garantir o acesso fisico e financeiro dos alimentos para a populagdo em

vulnerabilidade.

Implantar o Programa de Aquisigiio de-
Alimentos (PAA) Municipal, comprando

Meta =
1.1 .  diretamente da agricultura familiar ¢ da pesca 2027
: _artesanal  para  doagio a entidades
 socioassistenciais. ' '
Mapear, cadastrar ¢ atualizar 100% das
familias de pescadores artesanais e
Meta i g
1.2 caranguejeiros para acesso facilitado ao 2027
’ seguro-defeso e outros beneficios do governo
federal
 Criar uma Cozmha Comumtarta na sede do
Meta
e municipio, com refeigdes a prego acessivel ¢ 12028

carddpio baseado na culinéria local.

5.2 Eixo 2 — Produgiio e Abastecimento

Objetivo: Fortalecer a produgio local e a comercializagdo.

Aumentar em 50% a compra de géneros

g'lleta : alxmcnticms da agncultura familiar e pesca 2028
: local para a merenda escolar (PNAE) ate 7028 2
Lstruturar uma Feira do Pescado e da
Meta ; s ;
29 Agricultura  Familiar, com infraestrutura 2027
’ adequada (gelo, barracas, energia).
Oferecer assisténcia técnica continuada a 100
familias de agricultores, cadores i
Meie amili ; .e agricultores pes“ s 2026-
23 caranguegjeiros  para  boas  praticas de 2029
. - manipulacio e beneficiamerto do pescado (ex:
filés, peixe seco, polpa de caranguejo).
5.3 Ei — Educaciio e Cultura Alimentar

 Sec. Agricultura /-
 Assisténcia Social

Assisténcia Social
/" Colonia de
Pescadores

~ Assisténcia Social

- Educagéo /

: Agricultura
Agricultura /
Obras

EMATER /

 Agricultura




Objetivo: Valorizar a cultura alimentar local e promover a educagdo nutricional.

Incluir o téma Educagdo Alimentar ¢ "

I:I:ta Nutricional no projeto pedagogxco de todas as 2027 : Bduc_éﬁ;.ﬁo _/-Sat'lzde-:
; escolas municipais. e -
Realizar oficinas de aproveitamento integral o .
Meta : ; Assisténcia Social
dos alimentos (pescado, mariscos, frutas elc.) Anual < 7
3.2 p / Saude
nas comunidades.
%"Resgatat o receitudrio tradicional: produzir g
Meta  cartilha com receitas tipicas de Quatipuru _ COMSEA = f
: e e e N :
33 (peixe ensopado com farinha  d'4gua. : Cultura

- manigoba, camarao seco. caranguejo)

5.4 Eixo 4 — Vigilancia Alimentar e Nutricional

Objetivo: Monitorar a situagdo alimentar ¢ nutricional da populagdo.

 Alimentar o sistema SISVAN com dados de e B
Meta  peso e altura de 100% das criangas até 7 anos Secretana de

41 acompanhadas nas Equipes de Saide -da' [medlato Saude :
~ Familia (ESF). '
Met lmplamar programa d(. combale a obesldade
4 ; . infantil nas escolas, com avaliagdo nutricional = 2027 Saude / Educagdo

semestral.

5.5 Eixo 5— Agua e Saneamento




Objetivo: Asscgufar 4dgua de qualidade para consumo humano.

‘Diagnosticar comunidades sera acesso 4 Agua
Meta  potével e elaborar projeto para implantacd@o de

Meio Ambiente /

: s U S g Sk
S cisternas  ou  sistemas sunp_hﬁcad_os de - ~ Agricultura ‘
tratamento. . S AGE =
Realizar analise periodica da qualidade da e
Meta , ; ) Vigilancia
dgua consumida nas escolas e comunidades Semestral o
5.2 Sanitéria

ribeirinhas.

6 GESTAO, FINANCIAMENTO E MONITORAMENTO

6.1 Gestio Intersetorial

A gestio do PLAMSAN serda conduzida pela Cémara Intersetorial de Seguranca
Alimentar ¢ Nutricional (CAISAN-Quatipuru), composta por representantes das Secretarias
Municipais de Assisténcia Social, Saude, Educagdo. Agricultura e Pesca, Meio Ambiente e

Obras.

A CAISAN reunir-se-4 ordinariamente de forma mensal para avaliar o cumprimento

das metas e propor os ajustes necessarios.

6.2 Financiamento

As agdes previstas neste plano serdo financiadas pelas fontes discriminadas no quadro

a seguir:




] Orgamento Geral do Municipio
(OGM)

PNAE (F'NDE/Fe&eral)

PAA (MDA-‘!-M.DSIFedera.l)
NOVO PAC

FUNASA

Emendas l.’arlamentares-
AT Rk A

SEEL/PA + SEMAS/PA

6.3 Monitoramento e Avaliagio

LOA 2026 a 2029: Dotagdes especificas para cada
~ Secretaria exccutora, com mdtcaq,ao das agoes do
- PLAMSAN.

Rec.ur@os federais para alimentagdo escolar — minimo
30% para AF local (meta mumcxpal 50%)

= Programa de Aqmsxc;ao de Ahmentos — compra da
producio local para doaqﬁo a entxdades

Obras de ampliacdo da rede dc agua e claboracao do

PMSB.

Saneamento rural anahse de agua e agdes de saude_

ambiental.

Emendas lmpositivas de Deputados Federais ¢
Estaduais destinadas ao COMSLA/CAISAN

Ass1stcncxa tecmca, capacxtagﬁes e projetos e
- extensdo rural ' -

Recursos estaduals para cullura dhmcntal meio
ambiente e saneamento.

O monitoramento sera realizado com base nos seguintes instrumentos:

e Relatério de Gestio da CAISAN, a ser entregue ao COMSEA a cada semestre;

e Audiéncia Publica bienal na Camara de Vereadores para prestagdo de contas a

sociedade;

e Indicadores previamente definidos nas planilhas anexas ao PMSAN, que funcionardo

como referéncia inicial, sendo complementados pelos bancos de dados das secretarias

municipais e dos setores de planejamento estratégico;

e Aprimoramento continuo do diagnostico municipal ao longo da vigéncia do PMSAN.,

incorporando pesquisas primarias ¢ levantamentos de campo.




6.3.1 Indicadores-Chave de Monitoramento

N° de familias atendidas pelo PAA Municipal > 80 familias/ano
% . r.ecursos PNAE aplicados em agricultura > 50%
familiar/pesca local

Taxa de desnutrigdo cronica <5 anos (SISVAN) <8% (de = 12,8%)

% criangas <5 anos no SISVAN com dados

>9()°, ~ 880,
atualizados 290% (de = 55%)

% pescadores cadastrados no CadUnico 100% até 2026 (de = 62%)

N?® de familias atendidas pelo Fundo de Emergéncia

>
Alimentar >200/ano (meta 2026)

7 CONSIDERACOES FINAIS

O PLAMSAN 2026-2029 de Quatipuru ndo € apenas um documento técnico: é um
pacto entre o poder publico ¢ a sociedade quatipuruense pelo direito a alimentagiio digna e
adequada. Ele reconhece que a inseguranga alimentar em Quatipuru tem raizes estruturais —
a sazonalidade, a vulnerabilidade dos caranguejeiros e pescadores no defeso. o dificil acesso a
agua potavel nas comunidades rurais e propde enfrenta-las com politicas publicas articuladas,

financiamento garantido e monitoramento rigoroso.

A eficécia deste plano depende de condigdes fundamentais: compromisso politico dos
gestores, - engajamento das secretarias, continuidade das agdes para além dos mandatos
eletivos, e participagdo ativa dos conselheiros do COMSEA, dos caranguejeiros, dos

pescadores, dos agricultores e das liderangas comunitarias no controle social das politicas.

O PLAMSAN deve ser revisado ao final de cada biénio, incorporando novos dados do
SISVAN, do CadUnico e das avaliagdes participativas. Ele €, portanto, um instrumento vivo
cujo melhor indicador de sucesso serd o dia em que toda familia quatipuruense acorde com a

certeza de que havera alimento saudavel. digno e culturalmente adequado em sua mesa.

Que este plano seja a semente de um Quatipuru mais justo, onde o alimento produzido

com as proprias maos chegue & mesa de todas as familias.
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